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Anexo 3- 

PROCEDIMIENTOS O ACTIVIDADES

El formato tiene establecido 3 tiempos 
al empezar la jornada, a medio día y al 

terminar la jornada. En caso de 
compartir el equipo con la jornada 
nocturna, la tercera toma estaría a 

cargo del jardín nocturno.

Sí, todos los pasos establecidos, lo 
único es que no se evalúa.

El niño puede continuar amamantando hasta cuando 
la mamá o familia y el bebé desee, lo importante en 
este caso es que la lactancia se ofrezca después de 

consumir los otros alimentos.

?

...

?

...

?

...

2. ¿Los jardines infantiles que están en 
sostenibilidad deben realizar todos los 
pasos de la misma manera como si 
estuviera en proceso de certificación?

3. ¿Los niños del nivel de Párvulos pueden ser amamantados 
en la sala amiga aun cuando esto hace que el niño no consuma 
otro alimento?

1. ¿Cada cuánto se debe realizar la 
toma de medidas de la nevera?



¿Cuál es la persona del jardín encargada del manejo de la leche 
humana? 

5. Mi jardín no cuenta con el espacio físico de sala amiga, 
solamente participantes del nivel de caminadores. ¿Aun así se 
deben realizar consejerías y grupos de apoyo?

6. ¿Se debe hacer firmar algún tipo de 
tratamiento de datos a las mamás 
lactantes para la toma de evidencias?

?

...

?

...

?

...
Las personas manipuladoras de alimentos o     
las docentes pueden quitar el frío a la leche

Materna. El suministro de la misma sí es 
exclusivode la docente. 

Si el jardín atiende tiene niños menores de 2 años. Se debe 
realizar la implementación de la estrategia de la SAFL.

No, solo con la firma establecida en la 
ficha SIRBE de uso o las planillas de 
asistencia de acuerdo a la actividad 

realizada, puesto que en estos formatos 
ya se encuentra la autorización de datos.



7. ¿En la semana de lactancia se invita a 
cuáles familias y cuantas?

8. ¿Qué estrategia se utiliza en los 
jardines con enfoque afro?

9. ¿Qué recomendaciones tienen para las familias que 
tienen dificultad para implementar la alimentación 

10. ¿Los jardines nocturnos por horario cuentan 
con sala amiga?
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?

...

?

...
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...

Aún no contamos con lineamiento de la 
actividad a realizar en la semana de 

lactancia, lo que se indicó en la reunión 
fue que durante el año realicen 

actividades innovadoras para que en la 
semana de lactancia se puedan priorizar 

algunas de esas actividades a través de la 
feria distrital.

Las mismas  que se utiliza a los 
Jardines Infantiles  diurnos, 

nocturnos, casas de pensamiento 
y espacios rurales.

Si tienen niños menores de 2 años, sí se debe 
implementar la SAFL.

TSe debe apoyar con la profesional del equipo de 
salud y nutrición y las Guías alimentarias Basadas en 

alimentos para menores de dos años



11. ¿Cuándo sería la fecha "límite" para realizar cualificaciones y otras 
socializaciones?

12. ¿Es conveniente que una madre lacte al mismo 
tiempo dos niños de diferentes edades?

13. ¿Este año que jardines se van a evaluar?

14.¿Dónde se puede solicitar un certificado 
de cualificación en lactancia materna?

Se inician procesos de evaluación de la 
SAFL en el último trimestre del año.
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?
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Sí, se puede esta estrategia se llama Tándem, lo 
importante es lactar primero el bebé más 
pequeño y mantener buenas prácticas de higiene.

Los jardines que se evaluaron en el 
año 2022 o antes deben ser 

evaluados en el año 2024

Los reconocimientos de asistencia a las cualificaciones se 
pueden solicitar al correo 

cualificacionlactanciamaterna@gmail.com, con los siguientes 
datos: nombre completo, N° de identificación, fecha de 

realización del curso.



15. ¿El lavado de manos de la SAFL, puede estar fuera del espacio de la SAFL?

16. ¿El uso de gorro y tapabocas se solicita para la 
manipulación de leche materna?

17. ¿Si la madre del niño trae la leche en bolsa ziploc se puede recibir 
en el jardín? 

Sí, siempre y cuando tenga los elementos como 
jabón líquido y toallas para secado de

manos y se encuentre debidamente identificado

?
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?
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Sí

Sí, se debe recibir verificando las características de bioseguridad, la 
leche no debe llegar congelada para que pueda ser traspasada en un 

recipiente de vidrio, exclusivo para esta actividad. Se debe promover el 
uso de frascos de vidrio con tapa plástica reutilizables y adecuados.



¿Los espacios rurales, con que instrumento se evaluaran?

19. ¿Si en el momento no se está almacenando leche materna, igual se debe tomar 
el formato de temperatura?

20. ¿El termómetro de sonda, es el mismo de 
máximas y mínimas?

Sí, ya que se debe garantizar que el equipo de refrigeración o 
congelación este en optimo estado en todo momento del servicio.

?

...

?

...

Sí, máximas y mínimas se refiere al rango, 
lo importante es que sea de sonda.

18. ¿En caso de que el jardín infantil no 
cuente con espacio físico de sala amiga y 
debido a esto no se va a certificar ¿cuáles 
actividades se deben realizar?

?

...
Si se tienen menores de 2 años, se realizan 

todas las actividades, la estrategia no es 
solo el espacio es la promoción y práctica 

de la lactancia materna.



¿Los espacios rurales, con que instrumento se evaluaran?

Las SAFL de espacios rurales serán 
acompañadas con el Procedimiento 

institucional de los 9 pasos.

?

...

21. ¿Para las nutricionistas a quienes se nos vence el curso este año, 
también nos van a incluir en los cursos?

?

...

¿En cuanto a las inquietudes de dotación de 
elementos para la implementación de la SAFL, 
que se debe hacer?

?

...
Se debe enviar un correo a la subdirectora para la infancia 
cvenegas@sdis.gov,co con copia al líder de dotaciones de infancia 
rochoao@sdis.gov.co

Se tendrá prioridad con las personas nuevas, inclusive las y los 
nutricionistas que aún no cuenten con el curso pueden iniciar a realizar la 

cualificación, ya que se asume que desde la academia y aprendizaje 
profesional se cuenta con el conocimiento del tema


